
tel. 606 740 490

mail: warsawspire@meet-and-eat.pl

https://meet-and-eat.upmenusite.com/
poniedziałek, 19 kwiecień 2021 wtorek, 20 kwiecień 2021 środa, 21 kwiecień 2021 czwartek, 22 kwiecień 2021 piątek, 23 kwiecień 2021

Zupa Meksykańska Zupa chrzanowa z szynką i jajkiem Ogórkowa Żurek Rosół z makaronem

Zupa 
Zupa krem z selera z serem pleśniowym i 

tymiankiem(veg)

Wiosenna zupa z zielonymi szparagami 

(veg)

Krem z batata z prażonymi orzechami 

ziemnymi i chilli (veg)
Zupa neapolitańska z grzankami (veg) Kalafiorowa  (veg)

Filet z kurczaka w panierce kukurydzianej Cevapcici w ostrym sosie pomidorowym Kotlet schabowy Pulpety w sosie koperkowym Fasolka po bretońsku 

Ziemniaki pieczone z czosnkiem i 

majerankiem

Ziemniaki pieczone z czosnkiem i 

majerankiem
Ziemniaki z wody Kluski śląskie

Ziemniaki z wody z masełkiem 

koperkowym

Surówka z marchwi z chrzanem i 

rodzynkami w śmietanie
Surówka z buraka ze słonecznikiem Colesław z czerwonej kapusty

Surówka z białej kapusty, czerwoną fasolą 

i pieczarkami
Surówka z czerwonej kapusty

Gyros drobiowy Filet z kurczaka panieroawny migdałach Cygański kociołek z kiełbasą Kąski z kurczaka w sezamie Rumsztyk wieprzowy z cebulką

Ziemniaki pieczone z czosnkiem i 

majerankiem
Ziemniaki pieczone

Ziemniaki z wody z masełkiem 

koperkowym
Ziemniaki puree z cebulą Ziemniaki pieczone

Surówka z białej kapusty z kukurydzą i 

koperkiem w majonezie
Surówka z buraka ze słonecznikiem

Surówka z marchewki z brzoskwinią i 

jabłkiem

Surówka z białej kapusty, czerwoną fasolą 

i pieczarkami
Surówka z buraków czerwonych z cebulą

Dorsz bałtycki w chrupiącej panierce Fingersy rybne z sezamem
Dorsz zapiekany z pasta z zielonych 

szparagów 
Miruna w panierce piri piri Ryba zapiekana w porach

Ziemniaki z wody Ziemniaki puree
Ziemniaki z wody z masełkiem 

koperkowym
Ziemniaki pieczone

Ziemniaki z wody z masełkiem 

koperkowym
Surówka z białej kapusty z kukurydzą i 

koperkiem w majonezie
Surówka z kapusty pekińskiej z porem Surówka z kapusty kiszonej Surówka szwedzka Surówka z kapusty kiszonej

Kotleciki z białej fasoli i warzyw 

korzennych(veg)
Leczo cukiniowo paprykowe z fasolą (veg)

Zrazy z kaszy gryczanej w sosie 

grzybowym (veg)
Chilli sin carne Wegetariańska kofta z sezamem(veg)

Ryż Ziemniaki puree
Ziemniaki z wody z masełkiem 

koperkowym
Ryż Kasza kuskus z warzywami

Surówka z marchwi z chrzanem i 

rodzynkami w śmietanie
Surówka z kapusty pekińskiej z porem Surówka z kapusty kiszonej Surówka szwedzka Surówka z czerwonej kapusty

Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie

DANIE 5

DANIE 1

DANIE 2

DANIE 3

DANIE 4

Pierogi z ziemniakami, kapustą kiszoną i 

boczkiem
Pyzy z mięsem 

Pierogi po włosku z kiełbasą salsicia, 

oliwkami i kaparami
Pierogi z kaczką i kasztanami Pierogi z burakami i kozim serem


