MEET & EAT.

Bistro and more

poniedziatek 25-03-2024

wtorek 26-03:202%

Aromatyczna zupa indyjska z czerwona

Menu 13

Sroda 27-03-202%

czwartek 28:03-2024%

piatek 29-03-2024

Grochowka A _ Bolonska z miesem mielonym | warzywami Chihska zupa bulionowa z kurczakiem
Zupy soczewicy i kurczakiem
Zupa kalafiorowa Zupa jarzynowa (veq) Szczawiowa (veq) Zupa Kukurydziana (veg)
Kotlet schab ek fasolk Filet z kurczak ' tkach
Filet drobiowy, panierowany z czarnuszka Kotlet mielony drobiowy ovlet scnadowy zapieRany z fasoiw l_e Z Kurczaka panierowany w ptaskac
szparagowsa migdatowych
Zestaw T Kasza bulgur Ziemniaki puree Ziemniaki puree Ziemniaki puree
Suréwk biatej kapusty, kukurydzy, ' Suréwk kapust kitskiej midorem i
Suréwka z biatej kapusty z porem roc.,v 6,7 z e,/ apusey ryazs, pora i ':0“,/ a4 2 Rapusty peRitisiie) z pomidorem | Suréwka z biatej kapusty
natki pietruszki 0gorkiem
Pieczenn wieprzowa w sosie ziotowym Gulasz wieprzowy po cygansku Kurczak tandoori Gyros drobiowy
Zestaw 2 Kopytka Placki ziemniaczane Ziemniaki puree Frytki
Suréwk kapust kihskiej, ogérka i
Suréwka z Kiszonych ogdrkéw Suréwka z burakéw Suréwka z biatej kapusty ) , ? Z apusty penmshie), ogorna i
rzodkiewki
Kurczak “Cacciatore” Filet drobiowy, pieczony z warzywami Skrzydetka w panierce kukurydzianej Watrébka drobiowa z cebuly i pieczarkami
Zestaw 3 Ziemniaki pieczone Ziemniaki pieczone Ziemniaki puree Ziemniaki puree
Surowk kiszonych ogdrkow r '
Suréwka z Kapusty pekinskiej z marchewka Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem 4z Hiszony g z papryka i Suréwka z Kapusty Kiszonej
sosem musztardowo miodowym
Wieprzowina stodko - ostra Kurczak kong bao Wieprzowina w sosie hoisin Kurczak w sosie curry z pomidorami
Zestaw 4 Makaron orientalny Ryz Makaron orientalny Ryz
Suréwka z biatej rzodkwi Suréwka z kapusty pekitiskiej z kukurydza Suréwka z marchewki z jabtkiem Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem
Miruna panierowana z sezamem Chrupiaca ryba w sosie stodkim chilli Ryba z salsa meksyKkanska Tilapia w panko
Ziemniaki pieczone ZiemniaKki puree Ziemniaki pieczone Ziemniaki puree
Zestw 5 Suréwka z biatej kapusty, kukurydzy, pora i Suréwka z Kapusty pekinskiej z pomidorem i
Suréwka z biatej kapusty z porem o , o Suréwka z biatej kapusty
natki pietruszki 0g9orkiem
Kaszotto z Kkaszy bulgu cieci ,
.a i Z. i g. i ,Ie /erzy.cq , . . , , Aromatyczny qulasz z batata | czerwonej ,
pieczarkami, suszonymi pomidorami, oliwkami Pieczona dynia z pomaraiczy , Kotlet warzywny panierowany w panko
Zestaw 6 : & i - - fasoli (veg)
i Swieza natka pietruszki (veg)
I’l .
Weganiski Ryz Kasza bulgur Ryz
Suréwka z biatej kapusty z porem Suréwka z marchewki z jabtkiem
Orientalny makaron z warzywami (veq) Ryz smazony tom yum Racuchy z jabtkami Grilowane warzywa po wlosku
Zestaw 7 Ry
. yz
Wegetarianski
Suréwka z kapusty pekiskiej z marchewka Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi babuni Pierogi ze szpinakiem i serem typu feta Pierogi po zbdjnicku




