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MEET & EAT.

Bistro and more

poniedziatek 22-04-2024 wtorek 23-:04-:2024 Sroda 24-04-2024 czwartek 25-04-2024 piatek 26-04-2024

______ Wiosenna z kurczaczkiem oo JVIEKSYRANSK e RAPUSTIIGK Z rbode) kapusty L ....Zupa fasolowa na wedzonce Rosdt z makaronem . o
Zupy Barszcz czerwony('veg) Koperkowa z ryzem Krem ze szparagow(veq) Ziemniaczana z porem (veq) Zupa krem z jarzyn (veg)
Kotlet Schabowy panierowany / Stek wieprzowy z Filet z kurjczaka panierowany / Siekaniec z Sthab panierowany / Koblet mielony Filet z /furczaka pa{?ier?wany ze stonecznikiem '56'h.ab po szwajcarsku / Stek wieprzowy z
cebuly warzywami / Chrupiace poledwiczki z kurczaka jajkiem sadzonym
.......... L
Filet z kurczaka z pomidorowym pesto i warzywami  Golonka wieprzowa duszona w piwie z warzywami Chilli con carne ot zenioWm Watrébka drobiowa z cebuly
205 25 Lt
Migsa Poledwiczki z kurczaka w bigtym sosie grzybowym =z , _ , Hot dog amerykanski z kiszona kapusta/ Hot dog z . , Potrawka z kurczaka w sosie pomidorowym z
Enchilada z miesem wieprzowym , , Mix mies grillowanych ,
...... POZIMIALYNCITL oo STANKEUC TR WALZYWAIL s PAPTYKR T KUKURYAZ
_Makaron z kurczakiem i brokutami .. Pulpety wieprzowe w sosie pomidorowym Piecze, wieprzowa na Kapuscie kiszonej  Poledwiczki z kurczaka z bobem i chilli  Butter chicken . . . e
Eskalopki ze schabu w sosie pomidorowym z Makaron z kurczakiem w sosie Smietanowo- Filet z kurczaka grillowany w marynacie Gulasz wieprzowy z warzywami w sosie o ,
C : : , : : Bitki wieprzowe w sosie chrzanowym
______ kaparami i oliwkami e SEPINAROWYI e TMUSEEALAOWOINOAOWE] PO O O T e e
...... Gulasz Wieprzowy po Wegierski e VX TGS GEHOWANYCR e TYTOS ATOBIOWY e AVNAKATON _penine W sosie napoli z boczkiem  Mix migs grillowanych .
Orient Wieprzowina z grzybami mun Kurczak stodko-pikantny Wieprzowina w sosie hoisin Kurczak tandoori z kolendra Kurczak w mleku kokosowym
Ryby Miruna w panko Dorsz panierowany z sezamem Hot dog z rybnymi fingersami i kaparowym sosem Morszczuk panierowany Mintaj w chrupiacej panierce
...... 5 ybazwarzywam/st/rfryChrup/qcarybawsos;es{odk/mch////Rybazsa/sqmeksykanskqRybasautezd/pem/a/apenoRybapowe;g/ersku
Kaszotto z pieczonym baktazanem, pomidorami i Pikantny kalafior pieczony z harissa i syropem
Vegan Aromatyczne thai curry z kalafiorem (veg) pre 7 e, pormi H Kalafior kung bao Leczo warzywne z ciecierzyca l J ror pre 4 1558 1 syrope

rozmarynem klonowym

L , . Gnocchi z pesto z czosnku niedzwiedziego,
Hot dog z roslinna kietbaska z warzywami i sosem : ) ] ) L )
szparagami ,pomidorkami cherry i Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veg)

Orientalny makaron z warzywami (veq) Batat z brukselka na ostro (veq)

wasabi

Tortilla ze szpinakiem ,serem typu feta i
(veqg) stonecznikiem (veg)

Q’GETAQ

Vegetarian

Aromatyczny qulasz z batata i czerwonej fasoli
Je=I 9 hose “ I Ryz z jajkiem w sosie ostrygwym (veg) Cynamonowe Arancini z jabtkami

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ (VG T

Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grilowane Warzywa grillowane z ziotami

Marchewka z qgroszkiem | kukurydzg Fasolka w pomidorach Kalafior z sosem curry Marchewka z groszkiem i dynia Duet marchewkowy z sezamem

Warzywa Pieczarki w sosie teryiaki .. . . . . . . . ....@Pieczarki wSmietanie ... Mieszanka warzyw naparze . . Peczarki w$mietanie .. BrokiiKalafior z butky tarta _ .
Kalafior z sezamem Kalafior z sezamem Bukiet warzyw Brokuty w sosie serowym Kukurydza z maslem czosnkowym
Fasolka z6tta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka z6tta z butka tarta Fasolka z6tta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta
Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pieroai e S ot
g Pierogi ze szpinakiem i serem typu feta Pierogi z miesem Pierogi z soczewica Cepeliny z miesem reresg .z/e ranarm, smaofiq ce5uira f
skwarkami
______ ROPYEKA e JRUSKT SlasKie e ROPYERA pietruszhowe i BOPYERA e BOPYERA e
LZiemniaki z WodY e Ziemniaki z WodY e Ziemniaki z WodY e D TEMNIGKT PUPEE e 2 1EMOIRT Z WOAY e
ZiemniaKi pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami ZiemniaKi pieczone z czosnkiem i majerankiem ZiemniaKki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem
Dodatki Lt e R OO i R L (il i R o
______ 22 L
______ RASZA GLYCZANA | oo [ RASEA_PQCZAK Z WarzyWaAmi e 80520 gryczana z cebuly e K052 bulgur z pomidorami [|omigta  Kasza jeczmienna e
Kasza bulgur Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza jeczmienna z grzybami i cebuly Kasza peczak z groszkiem zielonym
urowka z biate] Kapusty e Surowka z biatej Kapusty oo Surdwka z biatej kapusty oo 2UTOWKG 2 bidte] Kapusty o SUTOWKa z bidte] Kapusty e
Surowka z burakow e Surdwka z burakow e Surowka z burakow o 2UTOWKA 2 bUraKOW e SUPOWRa 2 BUPGKOW e
Suréwka z Kapust kihsKiej midorem i
Suréwka z kapusty pekifskiej z marchewka Suréowka z czerwonej kapusty z jabtkiem ) ;::,/ ;z Apusty periisfie) 2 pofmidorem i Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... G R ] e
Suréwki . P . Suréwka z Kiszonych o9orkéw z papryka i sosem . , ) _ / . o
Satata z rzodkiewka Suréwka z kapusty pekinskiej z kukurydza , Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Suréwka z Kiszonych o9érkéw
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ S O 0 T O O 1) e
p : . . o . . S ) , L Suréowka z biatej kapusty, pora, jabtka i
Suréwka z Kapusty Kiszonej Suréwka z biatej rzodkwia i paprykg Suréwka z marchewki z jabtkiem Suréwka orientalna z biatej kapusty marchewki
arcne )
Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly Suréwka z Kapusty Kiszonej Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly
Satatki _Sdtathka cezar (jajko, grzanki) oo Satatka rodos oo Satatka grecka oo OWabKa rodos e 2@ atKa 2 paluszkami Krabowymi

Satatka z kurczakiem

Satatka meksykanska z kurczakiem

Satatka z tunczykiem i jajkiem

Satatka z zielonej fasoli i orzechami

Satatka ze szpinakiem i serem



