MEET & EAT.

Menu 22

Bistro and more
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_____ Rapusniak e BrUpRIK NG Kaczce e FHOR
Zu
Py Kalafiorowa (vegq) Ogdrkowa Zupa turecka z soczewicy i kaszy bulgur
Kotlet schabowy panierowany / Grilowany stek Sznycel z kurczaka z jajkiem sadzonym / Kotlet Kotlet mielony faszerowany pieczarkami / Kotlety
_____ wieprzowy mielony z Karmelizowany cebulky  pozarski drobiowy PO W A S KU
Zraz wieprzowy mielony faszerowany ogorkiem i
Grilowany filet z kurczaka w sosie grzybowym , 'eP .y ,Ie y ¢ J ogortem i Pulpet drobiowy w sosie pomidorowym
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ K basg W SOSiE PIeCZel O WY M
Miesa Gulasz w sosie mysliwskim Gyros drobiowy Poledwiczki drobiowe w sosie serowym z salami
..... 2 atayzkurczakawmarynac;ezmas}a
orzechowego | orzezwiajacym sosem limonka, imbir , Cukinia faszerowana kurczakiem i warzywami Grilowany filet z kurczaka w sosie chimichuri
_____ I
_____ Makaron carbonara ... Lasagne z migsem i warzywami  Tortilla z KurczaKiem i broKUR M
Orient Udko w sosie kolendrowym Kurczak stodko kwasny Wieprzowina 5 smakéw stir-fry z makaronem
Ryby Dorsz panierowany Bajgiel z chrupiaca ryba, sosem tatarskim | piklami  Ryba saute z dipem jalapeno
Gulasz z ciecierzycy w sosie pomidorowym z cukinia Kaszotto z pieczonym baktazanem, pomidorami i
Vegan Sycylijska caponata _ _ i P d 2 P d P
i baktazanem rozmarynem
Tofu z warzywami Makaron orientalny Ryz orientalny z warzywami i jajkiem
*"’ETM% . Sajgonki z warzywami Kotlety z kaszy qryczanej twarozkiem z rzodkiewka Ser panierowany z zurawin
Vegetarian jg y y y gryczanej 3 p y 3
% Pankejki z sosem pomaranczowym Nale$niki z serem Banan w cieScie z kardamonem i cynamonem
..... i arzywagr//owanepow{oskuWarzywagn//owanezzm}am/Warzywagr///owanezseremFeta
_____ Szpinak w Smietanie z czosnkiem ~ Szpinak w Smietanie z czosnKiem  PIeCZaArK CaPPUCIIO
_____ Pieczarki w $mietanie . ..RKapusta zasmaiana z boczkiem  SZpiNGK W SMmietanie Z CZOSNKIEm
Warzywa Kukurydza w $mietanie Marchew z groszkiem na gesto ... e
_____ Bukiet warzyw . Bukiet warzyw z migdatami  MeSZanKa WarZYW A ParZe
Glazurawana mini marchewka z sezamem Fasolka idtta z butka tarta .~ Buraczki na ciepto
, , Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi el et SA— S P At — S e
Pierogi z pieczarkami Pierogi z truskawkami Pierogi z kapusta
_____ Ropytka e Rluski Shaskie e BOPY KRG pie U ZROWe
_____ Mtode ziemniaki z Koperkiem . (Mode ziemniaki z Koperkiem MRode ZiemNiaKi Z ROPerKi eI
_____ Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami o Bra RRAr O e
Dodatki Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz
_____ Kasza peczak z warzywami . Rasza peczak z warzywami RASZA GrYCZana Z CebUl
Kasza bulgur po turecku Kasza gryczana z cebuly Kasza jeczmienna
_____ Suréwka z biatej kapusty . Colestaw z bigtej Kapusty SUIOWKG Z biate) KaDUS Y
_____ Surdwka z burakow e PUEOWRA 2 BUrGROW e UEOW R 2 DU ARG e
Suréwka z Kapust kihskiej z pomidorem i
Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem rkiem pusty pelmshie) z pomidoremn i
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... A L
urowki , Suréwka z kiszonych 09drkéw z papryka i sosem
5 ! Mizeria ze Smietang Pomidory z cebuly I .y 9 papryra i sose
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ MU Z A OO MO OW Y T
_____ Suréwka z selera ze Smietarm Marchewka z jabtkiem L SUrOWKa z MmarchewKi z JabtKie
Satata mastowa z pomidorem, og9drkiem i $mietana  Satata mastowa ze $mietany i rzodkiewka Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly
. Satatka grecka Satatka grecka
Salatkl ........................................................................................................................................................................................ g R e 2A1AURA G R

Satatka meksykanska z kurczakiem Satatka z tunczykiem i jajkiem



