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Zupa orkiszowa z kurczakiem
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Meksykanska

czwartek 13-:06-2024%
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Rosdt z makaronem

Koperkowa z ryzem

Filet z kurczaka zapiekany z serem i pomidorem

Ziemniaczana z porem

Schab panierowany / Stek wieprzowy z cebulka

Zupa Krem z jarzyn (veq)

Kotlet schabowy panierowany w migdatach /

Kotlet mielony

Zupa brokutowa (vegq)

Kotlet mielony z karmelizowana cebulky

Filet z kurczaka panierowany w sezamie / Siekaniec
z warzywami

Stripsy z Kurczaka / Kotlet drobiowy
panierowany w stoneczniku

Makaron z tososiem w sosie Smietanowym z
czosnKkiem | natka pietruszki

Parowany filet z kurczaka z bobem, pomidorami i
oliwkami z sosem jogurtowym

Pieczetn wieprzowa w sosie z zielonego
pieprzu

Stek wieprzowy w sosie Smietanowo
porowym

Curry z kurczakiem, batatami , kolorowa
papryka i brokutem

Makaron w sosie z sera pleSniowego, porow i
biatego wina z Kurczakiem

Wieprzowina z grzybami mun

Miruna w panko

Curry z kurczakiem i cukinig

Filet z mintaja w ztocistej panierce

Wieprzowina stodko - ostra

Dorsz panierowany z migdatami

Kurczak w orzechowym sosie curry

Morszczuk panierowany

Wieprzowina z zielonym pieprzem w sosie
ostrygowym

Mintaj w cieScie z curry

Ryba zapiekana w porach

Aloo gobi (kalafior, ziemniaki, pomidory,
groszek)(veg)

Orientalny makaron z warzywami (veq)

Tilapia a'la caprese

Toffu z warzywami stodko-kwaSne (veg)

Kalafiorowe curry (veg)

Ryba z dipem maSlano - kaparowym

Tortilla z ciecierzyca i warzywami (vegq)

Kotlet ziemniaczany z warzywami (veq)

Mix ryb grillowanych

Létte curry z tofu , mango i Swiezym
szpinakiem ( veg)

Burger serowy z warzywami i truskawkowym

chutney

Tilapia z sosem salsa

Makaron w sosie szpinakowym

Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veg)

Tortilla ze szpinakiem ,serem typu feta i
stonecznikiem (veg)

Makaron z pesto szpinakowym z dodatkiem
Swiezeqo szpinaku

Makaron w sosie pomidorowym z cukinia
oliwkami ser typu feta

Cukinia zapiekana w sosie pomidorowym z
mozzarella

Warzywa grillowane z ziotami

Mtoda kapusta z marchewka

Warzywa grillowane z serem feta

Marchewka glazurowana z miodem i imbirem

Warzywa grillowane z ziotami

Kalafior z sosem curry

Warzywa grilowane

Marchewka z groszkiem i dynia

Warzywa grillowane z ziotami

Duet marchewkowy z sezamem

Fasolka z6tta z butka tarta

Pierogi ruskie

Fasolka 76tta z butka tarta

Pierogi ruskie

Fasolka z6tta z butka tarta

Pierogi ruskie

Fasolka z6tta z butka tarta

Pierogi ruskie

Fasolka z6tta z butka tarta

Pierogi ruskie

Pierogi z truskawkami

Kluski $laskie

Pierogi po meksykansku z miesem

Kopytka pietruszkowe

Ziemniaki pieczone z czosnkiem i
majerankiem

Kasza bulgur

Surowka z biatej kapusty

Kasza gryczana

Suréwka z biatej kapusty

Kasza peczak z warzywami

Suréwka z biatej kapusty

Kasza jeczmienna z grzybami i cebuly

Surowka z biatej kapusty

Kasza peczak z groszkiem zielonym

Suréwka z biatej kapusty

Surowka z kapusty pekihskiej z pomidorem i
09orkiem

Suréwka z kiszonych o96rkéw z papryky i sosem
musztardowo miodowym

Marchewka z jabtkiem

Surowka z czerwonej Kapusty z jabtkiem

Suréowka z biatej Kkapusty, pora, jabtka i
marchewki

Marchewka z jabtkiem
Satatka cezar (jajko, grzanki)

Marchewka z jabtkiem
Satatka rodos

Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly

Satatka grecka

Suréwka z kapusty Kiszonej

Satatka rodos

Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly

Satatka z paluszkami krabowymi

Satatka z kurczakiem

Satatka meksykanska z Kurczakiem

Mix satat z grillowanymi poledwiczkami chimichurri,
pomidor, ogdrek, kukurydza, sos vinegrette

Satatka wiosenna z rzodkiewka, pomidorem i

jajkiem

Satatka ze szpinakiem i serem



