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..... Zupa ogorkowa na wedzonce . l9jska zupa tom kha kai z Kurczakiem  FIGKD e ASONOW e BATSZCZ UKraliSKi z migsem wieprzowym
Krem z biatych u Sliwk
Zupy KapuSniak z mtodej kapusty (veg) Kalafiorowa (veg) Botwinka (vegq) (Ce ) Z blalych warzyw z suszoha SUW Wiosenna zupa z zielonymi szparagami (veg)
eg
Filet z k k ' / Siekani Filet z k k ’ 1 Ki
Filet z kurczaka zapiekany ze szpinakiem rev = urﬁcza 4 pamierowaty refanec 2 Strips z Kurczaka Ie, z .urcza ? pan/ero«,.«/any ze stonecznifiem Stripsy z kurczaka
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ L e ... L
Kotlet Schab ' / Stek wi Schab ' / Stek wi buly,
ovlet sthadowy parmerowany e wieprzowd z Bitki wieprzowe w sosie pieprzowym C ? pan{er?wan e Wieprzowy z cebul Kotlet schabowy Schab panierowany / Kotlet mielony
_____ L Y ... N 2k S
. Filet drobi m z su h pomidoréw i . Udko z kurczak e BB truskawkami i
Miesa I,e rosiowy Z soseln 2 sUszonyeh pomidorow Watrobka z cebula, botwinka i winogronem Zotadki drobiowe w sosie koperkowym . ,0 z kurczaka w sosie BEQ z truskawkami i Cukinia faszerowana miesem mielonym
..... BT LT (OO 4.4 ... S,
Pi filet z k k / mi Pulpety wi ' li '
Makaron z kurczakiem w sosie kurkowym Indyjskie curry z mlekiem kokosowym i mango Pieczen wieprzowa duszona z mtody kapusty reczony 'e, z urcza 7z ‘gazurou./any I ulpety wieprzowe W sosie napoll zapieczone
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. truskawkami w occie balsamicznym i rucoly  serem . o
Makaron penn kurczakiem ‘e pieczarkowym
Karczek pieczony w sosie pieczeniowym uZoclm penne z RUrczamiem W sosie pleczarfoWdin 2y otlet mielony w sosie pieczarkowym Zraz mielony z farszem w sosie mysSliwskim Cyganski kociotek z kietbasa
........................................................................................................................................................ D oo eee oo oeee oo eee oo eee e eee e oo et et e e e ee e e e
, L _ , _ , , . Makaron z kurczakiem i warzywami w sosie Makaron w sosie Smietanowyn z szynka i
Gulasz wieprzowy po mysliwsku Mix mies grillowanych Gyros drobiowy z cebuly, pieczarkami i papryka ,
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ PESEO oo I OSBRI e
. . . / . . . . . / . .
Orient Kurczak w teryaki Kurczak z warzywami w sosie Hoisin Wieprzowina z zielonym pieprzem w sosie Kurczak w sosie tandori curry Wieprzowina z zielonym pieprzem w sosie
ostrygowym ostrygowym
_____ Miruna w panko e FHIEE 2 Mintaja w Zociste) panierce  Dorsz panierowany z migdatami  Morszczuk panierowany  _.....Mintaj wcieScie z curry oo
Pi toso§ z glazu mi truskawkami
Ryby Ryba z sosem wasabi i tarta biata rzodkiewky Makrela grillowana w cytrynowym aromacie Ryba z salsa meksykanska feczond OSOS, z .g.az rowangmi trussawRami Tilapia ala caprese
z papryczkami chilli
Vegan Ciecierzyca w sosie curry z cukinia i papryka(veg) Korma tofu z warzywami Tortilla z ciecierzyca i warzywami (vegq) Leczo cukiniowo paprykowe z fasola (veg) Makaron w sosie szpinakowym
Ser panierowan musem truskawkowym
Orientalny makaron z warzywami (veg) Kalafiorowe curry (veg) Kotlet ziemniaczany z warzywami (veg) (5 950 rerowany © ? / Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veg)
e
""" Gnocchi w sosie z pomidorkiem, pietruszky i _ .
, _ , Ryz w czerwonym curry z warzywami (veq) Makaron ryzowy z warzywami (veq) Makaron po chihsku z warzywami na ostro Tofu w sosie black pepper (veq)
_____ ZICIONYIMI SZPATAGAIMI (VEY,) e
curry z dyni i ciecierzycy z ziemniakami i kolendra Tortilla ze szpinakiem ,serem typu feta i
=R . Zapiekanka makaron v kotlet na z dipem czosnkowym J299 7 Kotlet n ni n nk ’
Vegetarian apiekanka makaronowa (‘veq) otlety warzywna z dipem czosnkowy (veq) otlet warzywny panierowany w panko stonecznikiem (veq)
Racuchy z truskawkami Racuchy z babanem Racuchy z jabtkami Placuszki serowe z tuskawkami Racuchy z borowkami
'''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''''' Aromatyczny gulasz z batata i czerwonej fasoli . . Cukinia zapiekana w sosie pomidorowym z
Frittata z warzywami (veq) Cukinia faszerowana z warzywami (veq) romatycziy gulasz z bavava 1 czerwone] rasol Makaron z serem i truskawkami Inia zapieRana W sosie pomicorowym
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ Q2 L. . S
Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grilowane Warzywa grillowane z ziotami
_____ Marchewka z groszkiem . oo AMhoda kapusta z Koperkiem ... Kalafior z sosem curry oo NarChewka 2 groszkiem idynig  Duet marchewkowy z sezamem
..... e S -, .. S <. (..o S ... ... SO
_____ Bukiet WArzyw e BUKIEY WATZYW e BTOKUY zE stonecznikiem . Ralafior z sezamem o BUKIEE WArZYW e
Warzywa Pieczarki w $mietanie Kukurydza z mastem czosnkowym Brukselka karmelizowana w stodkim chilli i sezamem Pieczarki w $mietanie Mtoda kapusta z koperkiem
""" Kalafior z sezamem ~ Kalafior z sezamem ~ Bukiet warzyw ~ [Varchewka karmelizowana w miodzie = Kukurydza z maslem czosnkowym
Fasolka zotta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi po zbdjnicku Pierogi z watrébky drobiows i cebuly Cepeliny z miesem Pierogi z serem i truskawkami Pierogi z brokutami
_____ BOPYEKA e IS IUSKT SIS e JSOPY TR pietruszhowe e BOPYERA e BOPY R e
..... Ziemniaki z WodY e 2 TEMAIRE 2 WOAY e DTEMNIGKT 2 WOY e DTEMNIAKT pUTEE e DlEMNIGKE 2 WOY e
Ziemniaki pieczone z czosnkiem | majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czoshkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czosnkiem | majerankiem
Dadatki .........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
_____ R e B B B o
_____ RASZA GIYCZANG ..o KASZA_PGCZAK 2 Warzywami e 189520 gryczana z cebuly e K052 bUlgur z pomidorami [ migta | Kasza jeczmienna e
Kasza bulgur Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza jeczmienna z grzybami i cebuly Kasza peczak z groszkiem zielonym
_____ Surowka z biatej Kapusty oo 2UTOWKa 2 bidtej Kapusty e 2UTOWRA Z bidte] Kapusty o 2UTOWKa 2 bidtej kapusty | ....ourdwka z bidtej kapusty oo
_____ SUrOWKA 2 BUTGKOW oo DUTOWKE Z BUPAROW e JUATOWKA 2 BULGKOW e DUTOWKD Z BUPAROW e 2UTOWKA 2 BUPGKOW e
Suréowk Kapust kinsKiej midorem i
Suréwka z Kapusty pekinskiej z marchewka Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem ’ ;*o:./ ; Z RApusty peRiisiie) z pomidoretn i Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem
............................................................................................................................................................................................................................................................................................................. G ) oo eeeee e ee oo eeeeee e
wKi Suréowk Ki h og9orké ka i m
Suréwki Satata z rzodkiewka Suréwka z kapusty pekifiskiej z kukurydza rowna z /sz0/.7y th 0gorRow z papryra | sose Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem Suréwka z Kiszonych o9érkéw
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ S Z A O O OO Y e e e e e
) , , ) o o 3 L , ) , o Suréwka z biatej kapusty, pora, jabtka i
Suréwka z kapusty kiszonej Suréwka z biatej rzodkwia i papryka Suréwka z marchewki z jabtkiem Suréwka orientalna z biatej Kkapusty marchewki
arcnewasi
Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly Suréwka z Kapusty kiszonej Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly
_____ Satatka cezar (jajko, grzanki) .S BAEKA LOOS e S TLATKA GECCKA e S TAERE LOAOS e 2 0NAEKA 2 paluszkami Krabowymi
Satatki Mix satat z kurczakiem , warzywami
Satatka z Kurczakiem Satatka meksykanska z kurczakiem Satatka z tunczykiem | jajkiem wiosennymi | truskawkami z miodowo- Satatka ze szpinakiem | serem

tymiankowym sosem vinegrette



