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Zupa rybna z mlekiem kokosowym i lis¢mi

Barszcz biaty z kietbasa i ziemniakami Zupa Kalafiorowa z kurczakiem Kapusniak Krupnik na Kaczce

Kaffiru
Zupy ZupaneaPOhtaﬁSkazmakaronemQHOChettl .............................................................................................................................................
Pomidorowa z makaronem (veg) Zupa z soczewicy z pieczonymi warzywami (veq) Zupa czosnkowa ze szpinakiem (veg) (ves) Zupa KuKkurydziana (veg)
e
, , , .. Kotlet mielony panierowany z karmelizowang . , , . . .
Filet z kurczaka w sosie paprykowym Filet z kurczaka w wiérkach kokosowych cebulk Chili con carne z fasola, papryka i kukurydza Filet z kurczaka w panierce pietruszkowej
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. et S
Schab ' kiem, imbi ‘ Mak ‘
. chab pamerowany W panco z czosnriem, 1moirem 1 g 1asz wieprzowy po chtopsku Stripsy z Kurczaka Schab w kukurydzianej panierce ? aro7 P er.me W sosle serowym z
Migsa PUBR CUTY ottt sttt KOTCZAKIEN [ PUROMR
Bu ny wi na, piklami i Udk kurczak marynacie cytrynowo-
Gotabki leniwe w sosie pomidorowym Poledwiczki w sosie serowym Pieczona szynka rger z szarpanq Wieprzowim, pruiami i , °Z , rezana W marghacie cyrrynowo
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_____ GYros drobioWy e GYTOS_ALOBIOWY e GYTOS_ALOBIOWY e OYTOS_ALOBIOWY e TYLOS_ALODIOWY e
Wieprzowina stodko - ostra Nale$niki z biatym serem, ziemniakami i boczkiem Orientalna wieprzowina na ostro z nuta cytrusow Kurczak Kung Bao Boczek mao z warzywami
Dorsz battycki w chrupiacej panierce . Morszczuk soute z sosem rakowym . Miruna panierowana o e Tilapia w Ztocistej panierce ...5tek z halibuta w sosie kaparowym
T 7 k I/ k . .
Ryby Ryba z salsa meksykanska Mintaj w cieScie piwnym unc.zy v r'nas & Raparowym z pieczonymi Chrupiaca ryba z warzywami stir fry Mintaj w chrupiacej panierce
pomidorkami
K tt ieczonym baktazanem, pomidorami i w lowan marynowan
Vegan Baktazan w pomidorach po turecku aszovvo z pieczony artacanem, pormidorami { Kalafior Kung Bao (veg) .ar'zywa grifowane z margnowana Enchilada z warzywami (veg)
rozmarynem ciecierzycay (veq)
. Orientalny makaron z sosem sojowym i
Vegetarian Kotlet z batata i biatej fasoli (veg) Racuchy jogurtowe z sosem pomaranczowym Lazanki z mtoda kapusta Orientalne Kotlety ryzowe z dipem rientainy manaron z sose Jowym 1

warzywami (veq)

Kapusta biata zasmazana z pomidorami Buraczki na ciepto Brokuty w sosie curry Marchewka z groszkiem i dynia Duet marchewkowy z sezamem
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Fasolka zotta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta

Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie

PIerOgi oo aes e eesAR s8R 22885858+ 5058585255825 MR 8555255522585 e 1555
g Pierogi z ziemniakami i pieczarkami Pierogi babuni Pierogi z miesem Pierogi z ziemniakami i pieczarkami Knedle z truskawkami
..... KOPYERA oo JSUSKE STASKIE e JSOPYERA e SOPYERA e A SOPYERA e
_____ Mode ziemniaki z wody  .......[Mhode ziemniaki z wody .........[Mode ziemniaki z wody  .......[Mode ziemniaki z wody  _ ___ (Mode ziemniaki z wody .
i Sy i
Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami m/e.mn/:kf ;/eczone z czoshiiem
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... A,
Dodatki . Ziemniaki puree FrYCR e YR FrY R ] FrY R
_____ RYZ - eeeeeeeeeeeeeeeeed B E WALZYWAME e Y. 2 _MArchewk [ groszkiem o BYLZ WArZYWAMT e SYEeeeeeeeeee
Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana z cebuly Kasza peczak z zielona fasolka i marchewka  Kasza bulgur
Kasza bulgur z pomidorami suszonymi i pietruszka  Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana Kasza peczak z groszkiem zielonym
.5uro’wka z mtodej kapusty, marchewki,koperku i ..§uro’wka z mtodej kapusty, marchewki,koperku i .5uro’wka z mtodej kapusty, marchewki,koperku i Suréwka z mtodej k’a;.austy, Colestaw = czerwonej kapusby
ATBYKG e e JABXKG e ATATCREWRL KOPEIRU [ JABYKA oo
_____ SUrOWKA Z BUTGKOW oo JUTOWKE Z BUPGKOW e 2UTOWK. 2 KiszoNe] KAPUSEY o 2UTOWKG 2 BUPAROW e 2UTOWKa 2 Kalafiora | brokuta
Suréowka z k t kinskiej midorem | Suréwka z k t kihskiej, ogdrka i
L . Suréwka z kapusty pekihskiej z marchewka Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem w:ou./ 4 z Rapusty pefilisiie) z pomidoren i urou{ ? Z Apusty pefimsiie), ogoria i Marchewka z jabtkiem
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_____ Surdwka z marchewki z jabtkiem . ....2urowka z kapusty pekitiskiej z kukurydza Surdwka z kalafiora i brokuta  ......2urowka z czerwonej kapusty z jabtkiem .  Surdwka z kiszonych ogorkow . .. ...
Suréwka z biatej k ty, , jabtka i
Suréwka z kapusty kiszonej Suréwka z og9érkéw Kiszonych Suréwka orientalna z marchewki Suréwka orientalna z marchewki muroa:,/ a kz. 1ale) Rapusvy, pora, jasiia i
archewki
Suréwka z kiszonych og9drkéw Colestaw z czerwonej Kapusty Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly Suréwka z kapusty Kiszonej Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly
Saatki Satatka cezar (jajko, grzanki) . oo SAARA 1OAOS e SAAEKA GIrECKA . e JHAEKA_LOOS e 2 8AEKA 2 paluszkami Krabowymi

Satatka z mozzarell

Satatka tajska z tofu

Satatka z gyrosem

Satatka grecka

Satatka z marynowana ciecierzyca



