MEET & EAT.

Menu 23

Bistro and more

poniedziatek 3-06-2024 wtorek 4:06-2024 Sroda 5-06-2024% czwartek 6-:06-2024 piatek 7-06-2024

Zupa z mtodego ziemniaka z porem i

Pomidorowa z makaronem Gulaszowa Grochéwka Barszcz biaty z kietbasa i ziemniakami _ n
Zupy D L O, SAONECZINKIEM ..
Krem z cukini z oliwa Szczawiowa z jajkiem Botwinka Kalafiorowa Krem z groszku zielonego
Filet z Kurczakiem ze stonecznikiem / Poledwiczki z Kotlet schabowy tradycyjny / stek wieprzowy Devolay z mastem pietruszkowym / stripsy z Kotlet mielony panierowany / schab z Filet z kurczaka z migdatami / kotlet
..... Kkurczaka w panko o Imielony z Karmelizowana cebulky  Kurczaka w ptatkach kukurydzianych < boczkiem i jajkiem sadzonym poiarski drobiowy
. . . . L . .. Lo Burger wotowy z chutneym truskawkowo- Steki wieprzowe mielone w sosie
Gulasz wieprzowy z cebuly i pieczarkami Pulpet wieprzowy z sosie pieczarkowym Pieczen wieprzowa w sosie $liwkowym , _ ,
e e fAbArbarowym, camembertem  smietanowym z zielonym pieprzem
. Poledwiczki z kurczaka w sosie $mietanowo Roladka drobiowa faszerowana szpinakiem i serem Grilowany filet z kurczaka w sosie BB
Miesa « _ P Watrobka drobiowa z cebuly J . ¢ Gotabki z ryzem i miesem
e POLOWYITL e FEUA W _SOSIE WEASIIYITL | ettt CLUSKAWKOWYIL Z CRIIL oo
, Kurczak w sosie Smietanowym z pesto Roladka z kurczaka faszerowana z marchwi
Grill mix Kaczka w pomaranczach Skrzydetka z kurczaka w sosie buffalo , ] 4 i P ) k
e bazyliowym [ suszonym pomidorem w sosie wAasnym
Karkowka szpikowana czosnkiem w sosi
Chilli con carne z wotowiny Kurczak w rosole Cevapcici w ostrym sosie pomidorowym Bitki wieprzowe w sosie wtasnym ) , P! ¢ e
OSSOSO - 24 lbh el AL
Orient Kurczak w mleku kokosowym Indyk teryiaki Wieprzowina z grzybami mun Kurczak thai paste Kurczak stodko kwasny
, , , , ) , , Ryba z dipem ziotowym | pieczonym ,
Ryby Miruna panierowana z migdatami Dorsz w sosie cytrynowym Ryba saute z dipem jalapeno crosnkiem Kotlet mielony z ryby
e
Vegan Batat pieczony z brukselka w sosie stodkim chilli Tofu w sosie stodko kwasnym Pieczone buraki w miodzie i musztardzie Warzywa w sosie pomidorowym z Kaparami  Fasolka po bretonsku z boczniakami
, ) ) L Makaron udon z warzywami w sosie _
Kapusta mtoda z boczniakami Makaron orientalny Ryz orientalny z warzywami i jajkiem Ryz tom yum
L estrygowym
GETAR Plasty cukini i baktazana w sosie pomidorowym ) o o , ) , o R
Vegetarian zapieczone serem Krokiety z kapusta i pieczarka Kotlet z brokutami i pestkami stonecznika Ser panierowany z musem truskawkowym Kotlety jajeczne ze szczypiorkiem
Q Banan w cieScie naleSnikowym Racuchy z rabarbarem Pankejki ze $mietany i boréwkami Nale$niki z serem i truskawkami Racuchy z jabtkami
..... i arzywap/eczonezz/o%am/L(/arzywagr/llowanepow%oskuWarzywagr/l/owanezseremFetaWarzywagr/lowanepow}oskuWarzywagr//owanezpestobazy//owym
_____ Szpinak w $mietanie z czosnkiem Szpinak w Smietanie z czosnkiem Pieczarki cappucino  5zpinak w Smietanie z czosnkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem
_____ Pieczarki w $mietanie ... Kapusta zasmaiana z boczkiem  Szpinak w Smietanie z czosnkiem  Buraki zasmazane Kapusta zasmaiana z boczkiem
Warzywa Marchew mtoda karmelizowana z sezamem Marchew z groszkiem na gesto . Brokuty ze stonecznikiem Pieczarki smaione z pietruszky  Marchew z groszkiem na gesto
_____ Bukiet warzyw . e BUKIEE warzyw z migdatami  Mieszanka warzyw na parze . Bukiet warzyw e Bukiet warzyw z migdatami
Kalafior z butka tarta Fasolka 20tta z butka tarta Buraczki na ciepto Kalafior z brokutem Fasolka 26tta z butka tarta
) ) Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi B bl S st Aot A R FR—
Pierogi ze szpinakiem Pierogi z miesem Pierogi z kapusta Pierogi z truskawkami Pierogi z ziemniakami i pieczarkami
_____ Kluski Slaskie o Ropytka e BOpYtka pietruszkowe ... Ropytka e Bluski Slaskie
_____ Mhode ziemniaki z Kkoperkiem . (Mode ziemniaki z koperkiem [Mode ziemniaki z koperkiem  _ (Mhode ziemniaki z koperkiem (Mode ziemniaki z Koperkiem
) o _ ) ) , ) ) o _ ) Ziemniaki smazone z warzywami i jajkiem ) o _ ) Ziemniaki smazone z czoshkiem i
Ziemniaki smazone z czosnKkiem i majerankiem ZiemniaKki smazone z warzywami ZiemniaKki smazone z warzywami , ,
53— SAAZOMYIM . ettt sttt L
Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
_____ Rasza gryczana oo Rasza peczak z warzywami  Kasza gryczana z cebuly . Rasza peczak z warzywami  Kasza gryczana
Kus Kkus z warzywami Kasza gryczana z cebuly Kasza jeczmienna Kasza bulgur po turecku Kus kus z warzywami
_____ Suréwka z biatej kapusty ... [Colestaw z biatej kapusty o ........2uréwka z bigtej kapusty o .......5urdwka z biatej kapusty  _5uréwka z biatej kapusty z micta
_____ SUrOWKA 2 BUTGKOW oo SUTOWKA 2 BUTGKOW e SUTOWKA 2 BUTGKOW e JUATOWKA 2 BUFGKOW e SUTOWKE 2 DULGKOW e
Suréwka z kapusty pekitiskiej z pomidorem i Suréwka z kapusty pekitiskiej z pomidorem i
Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem . pusvy p ) 2P Suréwka z kapusty pekimskiej z kukurydza o pusty p ) 2P
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ OGO R I e OGO R T e
rowki 3 Suréwka z kiszonych o9érkéw z papryka i sosem ,
Su ! Mizeria ze $mietan Pomidory z cebuly I .y 9 papryna i sose Kiszona kapusta z cebuly i jabtkiem Mizeria ze $mietana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ MU Z A dOWO M OdO WY T
Pomidory z cebuly Marchewka z jabtkiem Suréwka z marchewki z jabtkiem Marchew z zurawing Colestaw z czerwonej kapusty

Satata mastowa z pomidorem, og9drkiem i $mietana  Satata mastowa ze $mietany i rzodkiewka Satata mastowa ze $mietang i rzodkiewka Satata mastowa ze $mietang i rzodkiewka Satata mastowa ze $mietang i rzodkiewka



