MEET & EAT.

Menu 24

Bistro and more

poniedziatek 10-06-2024 wtorek 17-06-2024 Sroda 12-:06-2024 czwartek 13-:06-2024 piatek 14:06-2024

LZUPEH SBSKT oo GLOCHOWKE ..o Meksykatiska z wotowing i gorzky czeKolady . .« OGOYKOWA .. e ZUPA.TYbNG Z pomidorami .
Z
ury Kapusniak z mtodej kapusty Botwinka (veq) Sopa de Tortilla Zupa szpinakowa z Kasza peczak Krem z groszku zielonego
Kotlet schab / grillowany stek wi Filet z kurczak ni ny / Kotlet Kotlet schab jcarsku / stek
) ? ,e sehabowy . griffowa y sveh Wieprzowy = Filet z kurczaka panierowany / Strips z kurczaka Kotlet schabowy panierowany / Kotlet mielony ./e Z Rdrezara panierowany , ovte ? ev scha o.wy po szwajcars sve
AGKIEM SAAZONYIMI SZPATAGAMI | eeeeeeeeeeeeeeeeeseeesesesseeeseeseseeeeeseeeseeesseeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeees oo SIEKANY Z_KUrczaka z warzywami wieprzowy mielony z cebuly ...
Tortille kukurydzian marynowana wi owina,
Rolada wotowa Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym roite ryaziane z arg am wieprzowing Gulasz wieprzowy po mysliwsku Stripsy z Kkurczaka
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ ANANASeMM, CebUI, KOIENArY [ SAISY oo
Miesa Poledwiczki drobiowe z sosem kurkowym Watrébka drobiowa z rabarbarem i jabtkiem Karczek pieczony w sosie pieczeniowym Kebab wotowo wieprzowy z mietq Leniwe qgotabki w sosie pomidorowym
..... T oy e i B S —
orvilia z gritowany rezakiem, warzgwami i Udko z kaczki w sosie pomaranczowym File ,Z , rezafa duszony z cedui, pleczarrami i Filet z kurczaka w sosie grzybowym Gyros drobiowy
_____ AL L (. A
Filet z kurczaka w sosie pomidorowym z kaparami i Gnocchi z kurczakiem, suszonym pomidorem i Enchilada z kurczakiem | warzywami z czerwonym Karkéwka szpikowana czosnkiem w sosie
_ ) . Udko z kurczaka w BBQ z anansem
_____ L - . S .. ... 1L
1 owin relonym pi m w sosi
Orient Udko w sosie kolendrowym Wieprzowina z zielonym pieprze soste Fajitas z wolowing Kurczak thai paste Kurczak stodko kwasny
ostrygowym
Ryb Dorsz w cieScie piwnym Ryba saute z sosem tatarskim Miruna z salsa meksykanska z Kolendra Mintaj w chrupiacej panierce Morszczuk panierowany
Gulasz z ciecierzycy w sosie pomidorowym z cukinia Kaszotto z pieczonym baktazanem, pomidorami i .. " .. , . ] , ,
Vegan , _ Weganskie klopsiki meksyKkanskie albondigas Ciecierzyca w mleku kokosowym z curry Fasolka po bretonsku z boczniakami
i baktazanem rozmarynem
_ Makaron udon z warzywami w sosie sojowym z . . ) ) . .
Ryz tom yum o birem Ryz z jajkiem w sosie ostrygwym (veg) Makaron orientalny w sosie ostrygowym Ryz tom yum
/ ire
Q,GETAQ% .................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................
% Vegetarian Pizza %4sery Kotlet warzywny panierowany w panko Empanadas z warzywami Tort z tortili ze szpinakiem i warzywami Kotlety jajeczne ze szczypiorkiem
Banan w cieScie naleSnikowym Racuchy z rabarbarem Pankejki ze $mietana i boréwkami Nale$niki z serem i truskawkami Racuchy z jabtkami
..... i arzywap/eczonezz/o}am/Warzywagr///owanepoMosku{A/arzywagr/llowanezseremFetau/arzywagr//owanepow}oskuu/arzywagr/lowanezpestobazy//owym
_____ Szpinak w $mietanie z czosnkiem . ...2ZPinak w Smietanie z czosnkiem . ....Fieczarki cappucing . e D ZPINAK W SMictanie z czosnkiem  Szpinak w Smietanie z czosnkiem . .
_____ Pieczarki w Smietanie .. e APUSYA zasmazana z boczkiem ...5ZPinak w Smietanie z czosnkiem . ...0Buraki zasmaiane . . . e RAPUSYA zasmazana z boczkiem
Warzywa . Marchew mtoda karmelizowana z sezamem Marchew z groszkiem na gesto . Brokuty ze stonecznikiem . . Fieczarki smazone z pietruszky  Marchew z groszkiem na gesto
_____ BUKIEE WATZYW | .. e SUKIEE_WArzyw z migdatami e AYiESZANKG warzyw 00 parze e BURIEE WATZYW e DUKIEE_WArZYW Z migdatami .
Kalafior z butka tarta Fasolka 20tta z butka tarta Buraczki na ciepto Kalafior z brokutem Fasolka 2dtta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi ze szpinakiem Pierogi z miesem Pierogi z kapusta Knedle z truskawkami Pierogi z ziemniakami i pieczarkami
..... RIUSKT SIQSKIE oo d SOPIERA e SOPY LR PIECTUSZROWE | eeeeeeernd SOPYERA e STUSKE SIASKTE e
_____ Mode ziemniaki z koperkiem ... . . ... Yhode ziemniaki z koperkiem . ... Yhode ziemniaki z koperkiem .  ....[Wode ziemniaki z koperkiem . .(Mode ziemniaki z koperkiem .
) . _ _ , , , _ . _ _ Ziemniaki smazone z warzywami | jajkiem _ . _ _ Ziemniaki smazone z czosnKkiem i
Ziemniaki smazone z czosnKkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z warzywami , ,
DOAAbKi oot SAAZOMYIM . ettt ettt ettt ettt ettt MGJELANKIEM | | | oo
_____ Ryt z pesto pietruszhowy ool R R R Y2 2 pesto pietruszhowy
_____ RASZA GIYCZANG | .o SASEA_PGCZAK Z WArZYWAMT o 180520 gryczana z cebUly e RS2 PQCZAK Z WATZYWAM o RASZA GEYCZANG e
Kus kus z warzywami Kasza gryczana z cebula Kasza jeczmienna Kasza bulgur po turecku Kasza kus kus
..... Surowka z biatej Kapusty . ... 0IESKAW 2 bidke] KAPUSEY e 2 UTOWKG 2 DiGYe] KAPUSEY e 2 UTOWKG. 2 DidYe] KAPUSEY o SUTOWKA Z bidte] kapusty z micta
_____ SUIOWKA 2 BUFGKOW .o SATOWKA 2 BUTGKOW e SATOWKA 2 BULGKOW e S ATOWKA 2 BULGKOW e SUTOWKE Z DULGKOW e
Suréwk Kapust kiiskiej midorem i
Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Meksykanska satatka z kukurydzy (esquites) Suréwka z kapusty pekimskiej z kukurydza r/‘o:./ ; Z Rapusty pefmsmie) z pomidoretn i
OO - oA ot
dwki Suréwka z kiszonych o09érkéw ka i sosem
Suréwki Mizeria ze $Smietana Pomidory z cebuly rowka z fisz .y gor Z papryma i ¢ Kiszona kapusta z cebuly i jabtkiem Mizeria ze Smietana
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ MUSZEATAOWO IUOUAOWYI | | oot e
Ogorki matosolne Ogorki matosolne z marchewka i czosnkiem Mizerkia ze Smietana Ogorki matosolne Pomidory z cebuly

Satata mastowa z pomidorem, ogérkiem | Smietang Satata mastowa ze $mietana i rzodkiewka Satata mastowa ze $mietany i rzodkiewka Satata mastowa ze Smietany i rzodkiewka Satata mastowa ze Smietany i rzodkiewka


https://www.kikkoman.pl/przepisy/detail/meksykanska-salatka-z-kukurydzy-esquites

