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Bistro and more

poniedziatek 05-08-2024 wtorek 06-:08-2024 Sroda 07-08-2024 czwartek 08-08-2024 piatek 09-08-2024

_____ Meksykatiska zupa z Kurczakiem . HRartoflanka z boczkiem . ........5Barszcz ukraiiski z migsem wieprzowym  GUlasZowa oo SOSOt 2 makaronem
Z
upy Botwinka (veg) Zupa Kkrem z brokutéw i szpinaku (veg) Fasolowa z fasolki szparagowej Pomidorowa z makaronem (veq) Zupa krem z jarzyn (vegq)
Kotlet schabowy / Kotlet mielony z cebulky Filet drobi?wy panierowany w sezamie / Siekance z Kotlet sc%:abowy panierowany w ptatkach owsianych Fi/ett: z Kurczaka panierowany w orzechach / Kotlet schabowy / Kotlet mielony
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ WALZYWAMT .o S L ER _WIEPITZOWY Z CODUIRY oD BTIPSY et
, .. _ , Tortilla meksykanska z kurczakiem zapieczona z Kotleciki z kurczaka z brokutem w sosie ,
Pieczen wieprzowa w sosie wtasnym Stripsy z Kurczaka Stripsy
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ SOSEM SEIOWYM oo D O R U O W 11 e e
Miesa , L , , , , . Roladki drobiowe z warzywami w sosie
Patki z kurczaka w bbq Cyganski kociotek z kietbasa Pulpet wieprzowy w sosie koperkowym Stek wieprzowy z jajkiem , ,
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ pomidorowym z bazylia ...
‘ A\ z karczk 'k Sliwkami ' let z Kk ka d bul,
Gofry z twarozkiem ziotowym | tososiem Poledwiczki w sosie hawajskim Pieczefl z karczhu szpikowana Sliwkami w sosie Fl,e z ur?z.a ? f,lszo.ny Z cedu Filet z kurczaka w sosie cebulowo porowym
. ... ... pieczarkami [ CYMIGNKIEM e
_____ Makaron carbonara ..o L UIPEEY ryzOWO" Wieprzowe w sosie pieczarkowym Filet w sosie tymiankowym . ...Potrawka z kurczaka e SWictONKa wieprzowa z cebuly
Kawatki K ka d kinia ,cebuly i
Gulasz wieprzowy po wegiersku Mix mies grillowanych awa kl urczaka ddszone z cumima ,cebuiq { Mix mies grillowanych Makaron penne w sosie napoli z boczkiem
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... L
Kawatki z k K e ost
Orient Kurczak stodko-kwasny Pikantna wieprzowina imbirowa Kurczak tandoori z kolendra Wieprzowina stodko - ostra awarit Z ’l{r‘CZfl a w sosie oscrygowym z
brokutami i imbirem
Ruby Miruna W panko e Morszczuk panierowany ze stonecznikiem Dorsz w ciescie piwnym oo MNOrszezuk panierowany .Mintaj w chrupicej panierce
959 Ryba z sosem wasabi i tarty biata rzodkiewky Halibut pieczony ze szpinakiem Ryba z salsa meksykanska Ryba z grillowanymi warzywami Ryba po grecku
Aromat trawk cy i bataté Al bi (cauliflower, potatoes, tomatoes, Lotte cu tofu , m  Swiezym
Vegan romatyczna potrawka z soczewicy | batatow Toffu z warzywami stodko-kwasne (ves) 0o gobi (cauliflower, potatoes, tomatoes, peas) e curry z to ango i Swiezy Tortilla z ciecierzycq i warzywami (veg)

(vey)

Orientalny makaron z warzywami (veg)

Kalafiorowe curry (veg)

(vey)

Baktazan po egipsku (veg)

szpinakiem ( veg)

Leczo z cukini w pomidorach (veg)

Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veq)

Q’GETAQ

S~
Vegetarian

Makaron w sosie pomidorowym z cukinig Cukinia zapiekana w sosie pomidorowym z
(veq) oliwkami ser typu feta mozzarelly

Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grillowane z ziotami Warzywa grilowane Warzywa grillowane z ziotami

Kapusta biata zasmazana z pomidorami Fasolka w pomidorach Kalafiorowe curry (veg) Marchewka z groszkiem i dynia Duet marchewkowy z sezamem

Warzywa Pieczarki w sosie teryiaki . Pieczarki grilowane e ViESZONKG warzyw na parze  Pleczarki w Smievanie . Brokul i kalafior z bulky tarta
Kalafior z sezamem Kalafior z sezamem Buraczki na ciepto Brokuty w sosie serowym Kukurydza z maslem czosnkowym
Fasolka zotta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka zotta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi zbéjnickie Pierogi ze szpinakiem i serem typu feta Pierogi z watrébka drobiowa i Kasza gryczana Cepeliny z miesem Pierogi z brokutami
_____ KOPYEKA oo JSIUSKT SIASKiE e [SOPY YR pietruszRowe e JOOPYERA e JSOPYERA e
_____ ZieMniaki 2 WOdY e ZVRMOIARE Z WOAY e ZTROIR] Z WOLY e TR PUTEE e TEMNIAKE Z WOY e
i Sy i
Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami /e.mn/a I it
530 L
_____ RYZ e RIE e RIE e I ST e
_____ KASZA GLYCZANG | oo SSZ0._PREZAK Z WATZYWAMT e 180520 grYCZaNG z cebuly 189520 buUlgur 2 pomidorami [ migta  Kasza jeczmienna e
Kasza bulgur Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza jeczmienna z qrzybami i cebuly Kasza peczak z groszkiem zielonym
..... Surowka z biatej kapusty ......5urowka z bidej kapusty  __...>5urowka z biatej kapusty ... >5urowka z bidtej kapusty  _  Surowka z bistej kapusty .
_____ Surowka z burakow oo 2UIOWRG Z burakow e 2UTOWRA 2 bUrakOW e SUPOWhG 2 bUraKOW e 2UrOWRG z burakow
Suréowka z k t kinskiej d ’
Surdwka z kapusty pekinskiej z marchewka Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem u;:o:./ ; Z napusty pefisiie) z pomidorem i Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem
........................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... e AL
Swki Suréwka z ki h 096rké kg i m
Suréwki Satata z rzodkiewka Suréwka z kapusty pekifiskiej z Kukurydza rowka z ISZO{W th ogorfow z papryia i sose Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem Suréwka z kiszonych o9orkéow
___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ L
. , . . o . . L . , L Suréwka z biatej kapusty, pora, jabtka i
Suréwka z kapusty Kiszonej Suréwka z biatej rzodkwia i papryka Suréwka z marchewki z jabtkiem Suréwka orientalna z biatej kapusty o archewki
archewki
Marchewka z jabtkiem Marchewka z jabtkiem Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly Suréwka z kapusty kiszonej Suréwka z burakéw czerwonych z cebul3
Saatki Satatka cezar (jajko, grzanki) oo SWALRA 10AOS oo Satatha grecka oo DOAKG 1OdOS e 20aEKa 2 paluszhami krabowymi

Satatka z kurczakiem

Satatka meksykatiska z kurczakiem

Satatka z tunhczykiem i jajkiem

Satatka z zielonej fasoli i orzechami

Satatka ze szpinakiem | serem



