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Bistro and more

poniedziatek 05-08-2024 wtorek 06-:08-2024 Sroda 07-08-2024 czwartek 08-08-2024 piatek 09-08-2024

Zupa pomidorowa z kurczakiem i makaronem Flaczki wotowe Barszcz ukraifiski z miesem wieprzowym Azjatycka zupa z kawatkami schabu Cytrynowa zupa rybna

Zupy

Szpinakowa (veg) Pieczarkowa (veg) Jarzynowa (veq) Kalafiorowa (vegq) Zupa neapolitaniska z grzankami (veg)

Kawatki kurczaka panierowane w panko z
pieczarkami sosem chilli

Pieczen wieprzowa w sosie z zielonego
Migsa pieprzu

Noga z kurczaka z grillowanymi warzywami w

Parowana pier§ kurczaka z sosem truflowym z

Filet z kurczaka w panierce z siemieniem Inianym Pieczone udko drobiowe z warzywnym ragout Kotlet mielony w sosie pieczarkowym

Pulpeciki wieprzowe w sosie kurkowym
................................................................................................................................................................ pesto

G Gyrosdrob/owy ......................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

Skrzydetka drobiowe glazurowane w teryiaki z Policzki wotowe duszone w czerwonym winie

Wieprzowina stodko - ostra

Filet z indyka w sosie Mornay

Kurczak Kuhg Bao

sezamem z jatowcem
Ruby Miruna W panko e Miruna w cieScie brokutowym oo Dorsz w ciescie piwnym oo NOrszCZUK panierowany . Mintaj w chrupice] panierce
i Ryba z salsa meksykanska Chrupigca ryba w sosie stodkim chilli Ryba saute z dipem jalapeno Ryba saute z sosem tatarskim Ryba po grecku
Gnocchi w sosie grzybowym z pomidorkiem i _ . , Makaron penne w sosie pomidorowym z - .
Vegan Batat z brukselka na ostro (veg) Ragout warzywne z oliwkami i kaparami (veq) Kotleciki z kalafiora z jajkiem (veg)

pietruszka (veq) pieczonymi warzywami (veq)

Q‘GETAE

=%
Vegetarian

Cukinia zapiekana w sosie pomidorowym z
mozzarella

Brukselka karmelizowana w teryiaki z

Ser panierowany w sezamie (ve
P 7 (veg) orzechami nerkowca (veq)

Kalafior kung bao Cukinia panierowana (veg)

Kapusta biata zasmazana z pomidorami Buraczki na ciepto Brokuty w sosie curry Marchewka z groszkiem i dynig Duet marchewkowy z sezamem

Warzywa Pieczarki w sosie veryiaki . .. . ..Pieczarki grilowane o Vieszanka warzyw naparze o Pleczarki w Smictanie ... . Broku i Kalafior z butky tarta . .
Kalafior z sezamem Kalafior z sezamem Buraczki na ciepto Brokuty w sosie serowym Kukurydza z maslem czosnkowym
Fasolka zotta z butka tarta Fasolka 70tta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta Fasolka z0tta z butka tarta
Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pioroai e et T T L
g Pierogi z ziemniakami i pieczarkami Pierogi zbdjnickie Pierogi ze szpinakiem i serem typu feta Pl;zoglmj pilih et B bt et TS Cepeliny z miesem
grycza
_____ BOPYEKA oo d STUSKE SIS e SOPYERA e d SOPYERA. e SOPYERA e
_____ Mode ziemniaki z WOdY ..o VRO ZieMNIGKT Z WOY e VRO e ZiEMmiGKT Z WOY e VRO e Ziemniaki z wody | [VROde Ziemniaki z wody
i Sy i
Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki pieczone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami m/e.mn/:k{ :;eczone z czoshiiem
................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................... AL,
Dodatki 0 0 Y . A — 20— 0
_____ RYL e AJE B WALZYWAIE e SJE. 2 MArCheWka [ groszkiem e SYEZ WALZYWAMT e SIE e
_____ Kasza gryczana oo [SUS_KUs pertowy z pesto pietruszkowym  Rasza gryczana z cebuly . Rasza bulgur e RGSZA bUlgUr e
Kus k rt t h
Kasza bulgur Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana us , us ,P eriowy z pesto z suszonjye
pomidoréw
Suréwka z mtodej kapusty, marchewki, koperku i .5ur0’wka z mtodej kapusty, marchewki,koperku i Suréwka z mtodej kapusty, marchewki,koperku i Suréwka z mtodej k.a;'ousty, Colestaw z czerwonej kapusby
B e JABYRG .. e ATATCHEWRL KOPEIRU [ JABYKA oo
_____ SUrOWKA Z BUTGKOW e 2UTOWKA 2 pora [ marchewki z Kukurydza  Surdwka z Kiszonej kapusty . . oo 2UrOWKa 2 BUPAKOW e 2UTOWK 2 Kalafiora | brokuta .
Suréwka z k t kinsKiej id ' Suréwka z k t kinskiej, ogdrka i
. Suréwka z kapusty pekiiskiej z marchewka Suréwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem u;:ou‘/ a4 2 Rapusty peminsiie) z pomidorem | urou{ ? z Apusty permsiie), ogorxa i Marchewka z jabtkiem
UG R ettt ettt sttt L N ' . A
..... Surdwka z marchewki z jabtkiem  ...5urowka z kapusty pekiliskiej z kukurydza Surowka broccolino . oo......oUrdwka z czerwonej kapusty z jabtkiem Surowka z kiszonych ogorkow
Suréwka z biatej k ty, , jabtka i
Suréwka z kapusty kiszonej Kiszone pomidorki Suréwka orientalna z marchewki Suréwka orientalna z marchewki murocc:’/ Z/kz‘ ate) Rapused, pord, JasiRa i
arcne )
Suréwka z kiszonych og9érkéw Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly Suréwka z kapusty kiszonej Suréwka z burakéw czerwonych z cebuly
Saatki Satatka cezar (jajko, grzanki) oo SBALK 10AOS e SAALK Grecha e JAEKA POAOS e 20AEKa 2 paluszkami krabowymi

Satatka z mozzarelly Satatka tajska z tofu Satatka z gyrosem Satatka grecka Satatka z marynowana ciecierzyca



