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Bistro and more
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Kapusniak Zupa cebulowa Grochéwka Meksykatiska Bolof\ska z miesem mielonym i warzywami
Zupy e -
Krem marchewkowy z imbirem, kardamonem i
Grzybowa (ve. Fasolowa z fasolki szparagowej Kalafiorowa (ve Zupa pomidorowa z bazylia i czosnkiem (ve
Y (veg) paragowej (veg) mlekiem kokosowym (ves) pa p ylia (veg)
Patki z kurczaka w pikantnym sosie
Karczek zapiekany z pieczarkami i serem Kotlet schabowy Filet zapiekany pomidorami i bazylia Filet z kurczaka w panko X P 4
paprykowym
Kotlet schabowy panierowany w ptatkach owsianych  kotlet dorobiowy w panierce curry Schab panierowany mocno pieprzowy z tymiankiem — Stek wieprzowy z topatki duszony z cebuly Pieczen z karczku w sosie wtasnym
Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym z Filet drobiowy panierowany z koloro
Filet z kurczaka po parysku Stek wieprzowy z cukinia i papryka zapieczony serem Chilli con carne pety P P 4 P 4 A
Miesa marchewka papryka
Schab duszony z cebuly i cukinia w rozmarynie Filet z kurczaka w sosie musztardowo miodowym Filet z kurczaka panieroawny migdatach Filet z kurczaka w sosie $mietanowo ziotowym Kotlet drobiowy siekany z marchewky i cukinia
Roladka drobiowa faszerowana brokutem i suszonymi L L . , . L X L . Filet z kurczaka panierowany z siemieniem
R | Kotlet w sosie piec wo- t ym Zraz wieprzowy w sosie pieczeniowym Schab w zZtosistej panierce X
pomidorami Inianym
Chrupiaca tortilla z marynowanym kurczakiem. Tortilla wieprzowa z pikantnym sosem
i Pq, o 4 4 ’ Karczek pieczony w sosie chrzanowym Burger capprese . P P 4 Watrébka drobiowa w sosie musztardowym
jalapenio, warzyawmi i sosem serowym pomidorowym
X Kurczak curry z lis¢mi Kaffiru i mlekiem
Kurczak na ostro z bambusem Stodko kwasna wieprzowina Kurczak w mleku kokosowym Poledwiczki w sosie "black pepper” Kok 4
okosowym
Ryby Miruna w ciescie paprykowym Tilapia zapiekana z cukinia Dorsz pamieorwany w curry Morszczuk z szpinakiem i serem Dorsz w panco
.. . Makaron z pesto szpinakowym z dodatkiem
Vegan Lecho z cukini w pomidorach Lazanki (veg) Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veg) L P, P Y Paella z warzywami (veg)
Swiezego szpinaku
Makaron ryzowy z warzywami w sosie sojowo
Makaron udon z warzywami i sosem sojowym Smarzony ryi z warzywami 'mb'rowymﬂ 4 4 4 Ryz tom yum Pad Thai z warzywami
imbi
TAR,
& 3
Placuszki warzywne z dipem czosnkowym
® Vegetarian Gulasz z ciecierzycy w pomidorach (veg) Kotlety gryczane z warzywami warzywne pulpeciki w sosie serowym Cukinia faszerowana z warzywami (veg) (veg") 4 P 4
veg-
pancake z syropem migtowym Nalesniki z truskawkami Serusie Nalesniki z malinami Banany w cieScie
UWarzywa pieczone z ziotami Warzywa_arillowane po wiosku Warzywa arillowane z serem Fe(:-a Warzywa_arilowane po wlosku Warzywa_arilowane z pesto bazyliowym
-
Szpinak w. $mietanie. z. czosnkiem Pieczarki cappucing Szpinak w. $mietanie. z. czosnkiem Szpinak w. $mietanie. z. czosnkiem
Kapusta zasmazana z boczkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem Buraki zasmazane Kapusta zasmazana
Warzywa Marchew z aroszkiem na_agesto Brokuty_w_ptatkach miadatow Pieczarki smazone. z. pietruszka Marchew baby w_sezamie
Bukiet warzyw z miadatami Mieszanka warzyw na parze Bukiet warzuw Bukiet warzyw z miadatami
fasolka szparaqowa kalafiro z butka tarta Buraczki na ciepto Kalafior z brokutem Fasolka 26tta z butka tarta
Plerogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi ze szpinakiem Kartatacze z miesem Pierogi z kapusta i grzybami Pierogi z serem Pierogi z migsem
Kluski $laskie Kobytka Kluski Kobutka Kluski $laskie
Mtode ziemniaki z koperkiem Mrode ziemniaki z Koperkiem Mhode ziemniaki z koperkiem Mrode ziemniaki z Koperkiem Mrode ziemniaki z Koperkiem
Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z czosnekim i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem
datk ! Y ! Y S
Dodatki ; : .
Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
Kasza aryczana Kasza peczak z. warzywami ecku Kasza._peczak z warzywami Kasza_aryczana
Kus kus z warzywami Frytki Kasza kus kus Frytki Kasza kus kus z papryka
Suréwka z biatej kapusty Colestaw z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty z mieta
Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw
Suréwki Surdwka. z. czerwonei kapusty. z. iabtkiem. Surdwka. z. czerwonei kapusty. z._iabtkiem Mek: ska_satatka z kukurudzy (esauites) Surdwka. z kapusty. pekitiskiei z. ki Surdwka .z kapusty. pekiiskiei z. pomidorem. i
Mizeria_ze $mietana Pomidory._z_cebula Surdwka_z kiszonuch _oadrkéw z papruka i sosem. Kiszona kapusta z cebula i iabtkiem Mizeria_ze_$mietana

Oqérki matosolne

0qg6rki matosolne z marchewka i czosnkiem

Mizerkia ze Smietana

Oqgérki matosolne

Pomidory z cebuly

Satata_mastowa z pomidorem. oadrkiem i $mietana

Salata mastowa ze $mietana i rzodkiewka

Satata_mastowa ze $mietana i rzodkiewka

Salata mastowa ze $mietana i rzodkiewka

Salata mastowa ze $mietana i rzodkiewka



