MEET & EAT.

Menu 45

Bistro and more

poniedziatek O4-711-2024 wtorek 0S5-17-2024 Sroda 06-17-2024 czwartek O7-71-2024 piatek O8-17-2024

_____ Pomidorowa z makaronem o OPOCROWKA e BATSZCZ_URPAISKT (Veg) e O90TROWG (VEG) e [ROSOY 2 maKaronem e
Z . .
upy Zupa z soczewicy z pieczonymi warzywami (veq)  Zupa dyniowa z imbirem | pomarancza (veq) Zurek Shski Krupnik na gesinie Zupa kalafiorowa
Filet z Kurczak ‘e pieczarkowym
Chrupiacy Kurczak e .z , rezata W sosie pleczarfowym Karczek z grilla Schab panierowany Wieprzowy cebularz
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ L
Kotlet mielon nierowan karmelizowan
Pieczen wieprzowa w sosie mysliwskim Filet z kurczaka panierowny w sezamie . bufk elony pamierotvany z Rarmelizowana Kurczak szu szu Filet z kurczaka w panco
.............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................. etk
Miesa Poledwiczki drobiowe w sosie grzybowym z Kurkami Kotlet po szwajcarsku (schab, ser, szynka) Filet z kurczaka po parysku Spaghetti arrabiata z wieprzowing Stek w sosie mySliwskim
Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym Chili con carne z fasola, papryka i kukurydzy Gulasz wieprzowy z cebuly i pieczarkami Udko z gesi w sosie zurawinowym Gyros drobiowy
Penne z kurczakiem w sosie pieczarkowym  Gulasz wieprzowy po wegiersku .. . . Tortilla z wieprzowina i warzywami Dussona pier$ z gesi z grzybami  Makaran z Kurczakiem w sosie arabiata
) Udko z kurczaka duszone w sosie marchewkowo- , o , , L , Udko z kurczaka faszerowane warzywami i
Kotlet schabowy panierowany w curry , Spaghetti carbonara ze $Swieza natky pietruszki Gesie pipki w sosie chrzanowym _ ,
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ o (L. A
Kurczak teriyaki Wieprzowina z grzybami mun Kurczak w sosie mango Zapiekanka pasterska Confitowane kacze udko
Ryb Miruna w panko Dorsz panierowany Miruna w panko Miruna panierowana Dorsz w ztocistej panierce
Cukinia faszerowany Kkasza bulgur z warzywami i . , , _ . , _ , ,
Vegan Ciecierzyca w sosie curry (veg) Falafel z jarmuzem i jalapenio Baktazan po egipsku (veg) Leczo po wegiersku (veg)

B\
Vegetarian

pomidorami

Gulasz Rattati

Warzywa pieczone z ziotami

Szpinak w $mietanie z czosnkiem
Pieczarki w $mietanie

Tortilla z warzywami

Placki ziemnaczane

Szpinak w Smietanie z czosnkiem
Kapusta zasmazana z boczkiem

Kalafior w jogurcie pieczony z harisa

Placki ziemnaczane

Pieczarki w $mietanie
Szpinak w Smietanie z czosnkiem

Gnochi w sosie serowym

stonecznikiem i imbirem

Placki ziemnaczane

Szpinak w Smietanie z czosnkiem
Buraki zasmazane

Ser panierowany z zurawing

Kotlety z kaszy jaglanej z burakiem,

Warzywa grilowane z pesto bazyliowym

Szpinak w Smietanie z czosnkiem

Kapusta zasmazana

Warzywa KAPUSEA MOAIG . e Marchew z groszkiem na gesto .. BIORULY e Kapusta czerwona z zowawimy .. Pieczarki w $mietanie z pietruszky
Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami Mieszanka warzyw na parze Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami
Fasolka zotta z butka tarta Kalafior z butka tarta Buraczki na ciepto Kalafior z brokutem Fasolka zotta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi z miesem Pierogi z kapusta i grzybami Pierogi z miesem Pierogi z biatym serem Pierogi z szpinakiem
_____ BOPYEKA. ooeeeeeeeeeeeeed SUSKE e SOPYTRA e EVISKE e SOPYERA e
_____ Mode ziemniaki z koperkiem .........oooo...../VhOde ziemniaki z koperkiem . . . . — ..o dVROde ziemniaki z koperkiem . dVROde ziemniaki z koperkiem . ...[MWode ziemniaki z Koperkiem . .
Ziemniaki smazon czosnkiem i
Ziemniaki smazone z czosnKiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki Pieczone Ziemniaki smazone z warzywami le, " I smazone z czosnriem 1
530 MGJELANKIEM e
Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
_____ Kasza gryczana o Rasza pgczak z warzywami  RKasza gryczana z cebuly . Rasza peczak z warzywami  RKdsza gryczana
Kasza bulgur z warzywami Kus Kkus z warzywami Kasza bulgur z pomidorami Kasza Kus kus Kasza bulgur
..... Surdwka z biatej kapusty z fasola Suréwka z bidtej kapusty i marchewki Suréwka z biatej kapusty i papryki  Suréwka z biatej kapusty _ Surdwka z biatej kapusty z migta
_____ Suréwka z burakéw icebuli .. .>5urdwka z kapusty pekitiskiej ouréwka z burakéw i jabtka ... .surowka z pora . ... OUrdwka z burakéw icebuli
Suréwki Surdwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem surowka z marchewki i jabtka . surowka z Kapusty pekifiskiej z Kukurydza _  surowka z marchewki i ananasa Surdwka z czerwonej Kapusty z jabtkiem

Satata mastowa z rzodkiewka Satatka grecka satatka hawajska satatka nicejska Satata mastowa z rzodkiewky



