MEET & EAT.

Bistro and more

poniedziatek 18-11-2024

Menu 47

wtorek 719:77-2024

Sroda 20:11-2024

czwartek 271:77-2024

piatek 22-77-2024

Zupa jarzynowa z _kurczakiem

Meksykanska zupa grochowa

Zupa chtopska

Zupa z_kurczakiem i lis¢mi kaffiru

Zupa serowa z miesem wieprzowym

Zupy Zr/:;,e,,”na;i:;ﬁ‘:;z ;V/Z)birem, kardamonem i Zupa minestrone z kluseczkami Ktadzionymi (veg) Zupa ziemnaczano-porowa i/‘::; pomidorowa z bazylia i czosnkiem Zupa krem z jarzyn (veg)
Filet z kurczaka w panierce Kukurydzianej Kotlet drobiowy siekany z marchewka i cukinia Karkéwka z porem | marchewka zapieczona serem ff:“i,‘”l .eu wApan/erce Z platiami h:”e lm/e any’ rodiowy w sosie
Kotlet schabowy Lazanki z boczkiem fw‘_ y elony ze szczypiorkiem W sosie Poledwiczki z kurczaka w sosie carbonara Zc::anb’:f:/e’:owan
R Tortilla z migsem wieprzowym Kotlet mielony z pieczarkami i z6ttym serem Schab duszony z cebuly i cukinia w rozmarynie Drobiowy kotlet mielony 67\7??::’ z
Mizsa Pulpety w sosie pomidorowo-paprykowym Pieczeti w sosie cebulowym Poledwiczki z kurczaka w sosie grzybowym Zeberka wieprzowe z sosie bbq Bitki wieprzowe w sosie wtasnym
Czerwone curry z kurczakiem | warzywami Nuggetsy z kurczaka Makaron penne ala diavolo (pomidory na ostro ) Mix mies grillowanych :’j‘olqdwmzl::ﬁ:!ifilz pa
Fie = hurcsate_= ssem aparony FeS 2 M o5 mUSarioo CUGEL MpraoeY £ CONTR, PP T 1SRl gHARRE € e
Kokosowe curry z kurczakiem i mango Kokosowe curry z kurczakiem i mango Kokosowe curry z kurczakiem i mango Kokosowe curry z Kurczakiem i mango Kokosowe curry z Kurczakiem i mango
Stek w sosie grzybowym Whieprzowina stodko-kwasna Ostre curry z kurczakiem i mango Wieprzowina pie¢ smakéw Orientalny kurczak cytrynowo imbirowy
Ryby Mintaj w ciescie ziotowym Dorsz z p ami | pesto bazylic Medaliony z dorsza w panco Miruna zapiekana cukinia i serem Dorsz panierowany
. . . . . . . . Papryka faszerowa z kasza gryczana,
Vegan Gnocchi w sosie greybowym z pomidorkiem i Gulasz z ciecierzycy, dynia i brokutem (veg) Risotto z warzywami i $wiezymi ziotami (veg) Makaron z cukinia, marchewka i baktatanem pieczarkami i baktazanem w sosie

pietruszky (veg)

w sosie pomiodrowym

pomidorowym (veg)

2,
® Vegetarian

Ryz tom-yum

Makaron pad thai (veg)

Cukinia panierowana

Placki ziemniaczane

Ryz smarzony z warzywami

Kotlety z kaszy jaglanej ze szpinakiem i
stonecznikiem (veq)

kotlet ziemniaczany z pieczarkami

Kotleciki warzywne zapiekane serem i pomidormai

Tortilla z warzywami po meksykansku

Ser panierowany w sezamie

Noalesniki z Truskawkami

Racuchy z jabtkiem

Cramble $liwkowe

Racuchy z gruszka

Banany w cieScie

Warzywa pieczone z ziotami

Placki ziemniaczane

Placki ziemniaczane

Placki ziemniaczane

Warzywa grilowane z pesto bazyliowym

Szpinak w $mietanie z czosnkiem

Szpinak w $mietanie z czosnkiem

Pieczarki cappucino

Szpinak w $mietanie z czosnkiem

Szpinak w $mietanie z czosnkiem

Pieczarki w $mietanie

Kapusta zasmazana z boczkiem

Szpinak w $mietanie z czosnkiem

Marchewka Baby z sezamem

Kapusta zasmazana

Warzywa Buraczki na ciepto Marchew z groszkiem na gesto Buraczki w $mietanie Pieczarki smazone z pietruszka Marchew z groszkiem na gesto
Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami Mieszanka warzyw na parze Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami
Brokut z migdatami Fasolka 76tta z butka tarta Kalafior z butka tarta Kalafior z brokutem Fasolka zétta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi z kapusta i grzybami Pyzy z $liwkami Pierogi z kapusta i grzybami Pierogi z truskawkami Pierogi kasza gryczana i boczniem
Kluski $laskie Kopytka kluski $laskie Kopytka Kluski $laskie
Mhode ziemniaki z koperkiem Mhode ziemniaki z koperkiem Mtode ziemniaki z koperkiem Mrode ziemniaki z koperkiem Mtode ziemniaki z koperkiem
Ziemniaki smazon czosnkiem i
Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami /ev " ’ ez ez rem
Dodatki majerankiem
Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz z pesto pietruszkowym Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
Kasza bulgur po turecku Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana z cebuly Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana
Kus kus z warzywami Kasza gryczana Kasza kus kus Kasza bulgur z papryka Kasza kus kus
Suréwka z biatej kapusty z fasoly Suréwka z biatej kapusty i marchewki Suréwka z biatej kapusty i papryki Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty z mieta
Suréwka z burakéw i cebuli Suréwka z kapusty pekitiskiej Suréwka z burakéw i jabtka suréwka z pora Suréwka z burakéw i cebuli
Suréwki Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem suréwka z _marchewki i jabtka suréwka z Kapusty pekifiskiej z Kkukurydza suréwka z _marchewki i ananasa Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem

Pomidory z sosem czosnkowym

suréwka z ogorkéw Kiszonych

suréwka z kiszonej kapusty

suréwka z ogorkéw Kiszonych

Pomidory z sosem czosnkowym

Suréwka z kapusty kiszonej

suréwka z Kapusty czerwonej z koledra

suréwka z_marchewki i biatej rzepy

suréwka z kapusty czerwonej

Suréwka z kapusty kiszonej

Satata mastowa z rzodkiewka

Satatka grecka

satatka hawajska

satatka nicejska

Satata mastowa z rzodkiewka




