MEET & EAT.

Bistro and more

ponijedziatek 02:12-2024

wtorek 03-12:2024

Menu 49

Sroda 04-12-2024

czwartek 05-12:2024

piatek 06-712-2024

Zupa pomidorowa z_kurczakiem

Kapusniak z_ kietbasa

Zurek Wiejski

Zupa fasolowa na wedzonce

Zupa rybna z_pomidorami

Zu
e Jarzynowa (veg) Zupa brokutowa (veg) Zupa cebulowa (veg) Zupa krem z kalafiora (VEG) Zupa ogérkowa
Filet z kurczaka panierowany z ptatkami Karkéwka grillowana z karmelizowan
e X X pante y z P ! Filet z kurczaka w panierce pietruszkowej Filet po parysku L et & Kotlet drobiowy w sosie koperkowym
kukurydzianymi cebulka
Kotlet ala devol mielonego filet
Kotlet schabowy w serowej panierce Kotlet po szwajcarsku (‘schab, ser, szynka) Kotlet schabowy © ‘aa © '79 z ”_3 €90 fieva = Kotlet z schabu panierowany w panko
serem i natka pietruszki
Tortilla z szarpana wieprzowing i chrupiacymi Makaron farfalle z baktazanem, pomidorami, Duszone plastry schabu na warzywnym
! i par wiep R pracymi L ° ) ey pormi " Kotlet schabowy w sosie cyganskim chilli con carne e' P Y yway
Miesa warzywami kaparami i wieprzowing ratatouille
. . . P . . . . 5 Steki wieprzowe z pomidorkiem i sosem . , .
Pulpety w sosie tymiankowym Pieczeti wieprzowa w sosie z zielonego pieprzu Udko z kurczaka w ziatach prowansalskich curry Pieczetr w grzybowym sosie
uri
. . . N . . . . Poledwiczki drobiowe w sosie pieczrakowym . ) . .
Polewiczki drobiowe w sosie szpinakowym Poledwiczki w sosie kurkowym Zraz faszerowany pieczarkami tymiankiem Karkéwka grillowana z pieczarkami i cebulka
z iankie
. PN . . . . Gyros wieprzowy z karkowki z cebula, R
Stek w sosie mysliwskim Pulpety w sosie pomidorowym Makaron penne w sosie bolonskim 7 . Stripsy z kurczaka
pieczarkami | papryka
Kurczak po tajsku z mlekiem kokosowym, mango i
Wieprzowina ostrygowa na ostro Kurczak w sosie tandori curry X ills ‘q/ ente 4 ango i Kurczak teriyaki Wieprzowina po chifisku z warzywami
pieczony dynig
Ryby Mintaj Panierowana w migdatach Dors w panco Miruna w ptatkach kukurydzianych Miruna w pomidorach Dorsz w zlocistej panierce
Petnoziarnisty makaron z boczniakami,
. . P . Lo . . o rarnt y ,a a, @ 7 ' Tortilla meksykatiska z ryzem, fasola,
Vegan Cukinia faszerowana z warzywami (veq) Kaszotto z cukinia i pieczarkami (veg) Ciecierzyca w pomidorach z warzywami Swiezym szpinakiem i passata pomidorowa . )
kukurydzy i soczewica (veg)
(veg)
Ryz smazony z jajkiem w sosie ostrygowym Baktazna panierowany Makaron ryzowy z warzywami w sosie sojowym Ryz z warzywami Penne a'la pesto z cukinia
4"““‘”‘4
kotlety z kaszy bulgur z warzywami i
Vegetarian Penne w sosie brokutowo serowym (veg) slaneczynikime y buig Y Kotleciki ziemnaczane z warzywami i stonecznikiem Tortilla z falaflem i warzywami Ser panierowany (veg)
Nalesniki z Truskawkami Racuchy z jabtkiem Nalesniki z Malinami Racuchy z gruszka Nale$niki czekolad z truskawk
Warzywa pieczone z ziotami Placki ziemnaczane Placki ziemnaczane Placki ziemnaczane Warzywa grilowane z pesto bazyliowym
Szpinak w $mietanie z czosnkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem Pieczarki cappucino Szpinak w $mietanie z czosnkiem pinak w $mietanie z Ki
Pieczarki w $mietanie Kapusta zasmazana z boczkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem Marchewka Baby z sezamem Kapusta zasmazana
Warzywa Buraczki na ciepto Marchew z groszkiem na gesto Kapusta czerwona z boczkiem Pieczarki smazone z pietruszka Marchew z groszkiem na gesto
Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami Bukiet warzyw Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami
Brokut z migdatami Fasolka 76tta z butka tarta Kalafior z butka tarta Kalafior z brokutem Fasolka zétta z butka tarta
Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pierogi z kapusta i grzybami Pyzy z $liwkami Pierogi z kapusta i grzybami Pierogi z truskawkami Pierogi kasza gryczana i boczniem
Kluski $laskie Kopytka kluski $laskie Kopytka Kluski $laskie
Ziemnaki z_koperkiem Ziemnaki z koperkiem Ziemnaki z_koperkiem Ziemnaki z_koperkiem Ziemnaki z_koperkiem
Ziemniaki smazon czosnkiem i
Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki pieczone Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami /ev " ’ ez ez rem
Dodatki majerankiem
Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz z pesto pietruszkowym Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
Kasza bulgur po turecku Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana z cebuly Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana
Kus kus z warzywami Kasza gryczana Kasza kus kus Kasza bulgur z papryka Kasza kus kus
Suréwka z biatej kapusty z fasoly Suréwka z biatej kapusty i marchewki Suréwka z biatej kapusty i papryki Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty z mieta
Suréwka z burakéw i cebuli Suréwka z kapusty pekitiskiej Suréwka z burakéw i jabtka suréwka z pora Suréwka z burakéw i cebuli
Suréwki Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem suréwka z _marchewki i jabtka suréwka z Kapusty pekifiskiej z Kkukurydza suréwka z _marchewki i ananasa Suréwka z czerwonej kapusty z jabtkiem

Pomidory z sosem czosnkowym

suréwka z ogorkéw Kiszonych

suréwka z kiszonej kapusty

suréwka z ogorkéw Kiszonych

Pomidory z sosem czosnkowym

Suréwka z kapusty kiszonej

suréwka z Kapusty czerwonej z koledra

suréwka z_marchewki i biatej rzepy

suréwka z kapusty czerwonej

Suréwka z kapusty kiszonej

Satata mastowa z rzodkiewka

Satatka grecka

satatka hawajska

satatka nicejska

Satata mastowa z rzodkiewka




