MEET & EAT.

Bistro and more menu 8

poniedziatek 16.02.2026 wtorek 17.02.2026 sroda 18.02.2026 czwratek 19.02.2026 piatek 20.02.2026
Kapusniak Krupnik na wedzonce Grochowka Meksykanska Boloriska z miegsem mielonym i warzywami
Zupy Krem kukurydzian Fasolowa z fasolki szparagowej Kalafiorowa (veg) Krem marchewkowy z imbirem, kardamonem i Zupa pomidorowa z bazylig i czosnkiem (veg)
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Karczek zapiekany z pieczarkami i serem Kotlet schabowy Steki drobiowe zapiekane z pomidorami i bazylig Filet z kurczaka w panko Patki z kurczaka w pikantnym sosie paprykowym
Kotlet schabowy panierowany w ptatkach owsianych Kotlet dorobiowy w panierce curry Schab panierowany mocno pieprzowy z tymiankiem Pieczona szynka z ko$cig na kiszonej kapuscie  Pieczen z karczku w sosie wlasnym
Miesa Gulasz wieprzowo wolowy po wegiersku Stek wieprzowy z cukinig i papryka zapieczony serem Karczek pieczony w sosie chrzanowym Watrébka drobiowa w sosie musztardowym Filet drobiowy panierowany z kolorowg paprykg
Schab duszony z cebulg i cukinig w rozmarynie Kurczak w sosie miodowo musztardowym Filet z kurczaka panieroawny migdatach Gulasz wieprzowy z pieczarkami i cebulg Ewlgz:iceltwlll?or\?vsfwwe w sosie koperkowo
Pier$ kaczki w sosie zurawinowym Kotlet mielony w sosie pomidorowo-dyniowym Zraz wieprzowy w sosie pieczeniowym Schab w zlosistej panierce Cebularze
. . L . S Tortilla wieprzowa z pikantnym sosem Zapiekanka makaronowa z wieprzowing w sosie
Filet z kurczaka panierowanyw siemieniu Inianym Udko z kurczaka w sosie teriyaki Burger capprese N
pomidorowym serowo brokutowym
Kurczak po azjatycku Stodko kwasna wieprzowina Kurczak w mleku kokosowym Poledwiczki w sosie "black pepper" E;:gzztv;;"y Z lisémi kaffiru i miekiem
Ryby Miruna w ciescie paprykowym Tilapia zapiekana z cukinig Dorsz pamieorwany w curry Morszczuk z szpinakiem i serem Dorsz w panco
Vegan Lecho z cukini w pomidorach Lazanki (veg) Kaszotto z cukinig i pieczarkami (veg) Makaron z pesto szpinakowym z dodatkiem Paella z warzywami (veg)
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s, Makaron udon z warzywami i sosem sojowym Smarzony ryz z warzywami /:ab Aaron ,;yz owy & warzywami w sosie sojowo Zapiekanka makaronowa z warzywami Pad Thai z warzywami
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Vegetarian Gulasz z ciecierzycy w pomidorach (veg) Enchilada po mexykansku Curry tofu z cieciorkg Ziemnaki z Ine w sosie pieczarkowym Ser panierowany
Racuchy z gruszkami Nalesniki z truskawkami Serusie Nalesniki z malinami Banany w ciescie
\Warzvwa pieczone z sosem balsamicznvm i feta Placki ziemniaczane Placki ziemniaczane Placki ziemniaczane \Warzvwa arilowane z pesto bazvliowvm
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Szpinak w $mietanie z czosnkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem Pieczarki cappucino Szpinak w $mietanie z czosnkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem
Pieczarki w $mietanie Kapusta zasmazana z boczkiem Szpinak w $mietanie z czosnkiem Buraki zasmazane Kapusta zasmazana
Warzywa Buraczki na ciepto Marchew z groszkiem na gesto Brokuty w ptatkach migdatow Pieczarki smazone z pietruszkg Marchew baby w sezamie
Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami Mieszanka warzyw na parze Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdatami
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Pierogi Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie
Pieroqi ze szpinakiem Kartatacze z miesem Pieroqi z kapusta i arzvbami Pieroqi z serem Pieroai z miesem
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Kluski $lgskie Kopytka Kluski Kopytka Kluski $lgskie
Ziemniaki z koperkiem Ziemniaki z koperkiem Ziemniaki z koperkiem Ziemniaki z koperkiem Ziemniaki z koperkiem
Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z czosnekim i majerankiem Ziemniaki smazone z warzywami Ziemniaki smazone z czosnkiem i majerankiem
Dodathi Ryz z pesto pietruszkowy Ryz Ryz Ryz Ryz z pesto pietruszkowy
Kasza gryczana Kasza peczak z warzywami Kasza bulgur po turecku Kasza peczak z warzywami Kasza gryczana
Kus kus z warzywami Frytki Kasza kus kus Frytki Kasza kus kus z paprykg
Suréwka z biatej kapusty Colestaw z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty Suréwka z biatej kapusty z mietg
Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw Surdéwka z burakéw Suréwka z burakéw Suréwka z burakéw
¢ i iabtki o i i a Surowk: i o
Surdwki Suréwka z kiszonych ogérkéw z papryka i sosem

Mizeria ze $mietang Pomidory z cebulg

. Kiszona kapusta z cebulg i jabtkiem Brokuty z kalafiorem i ogérkiem
musztardowo miodowym

Rzodkiewka biata z kukurydzg Ogorki matosolne z marchewka i czosnkiem Seler ze $mietang Ogorki kiszone Rzodkiewka biata z kukurydzg
Satata mastowa z pomidorem. ogorkiem i $mietana Satata mastowa ze Smietana i rzodkiewka Satata mastowa ze Smietana i rzodkiewka Satata mastowa ze Smietana i rzodkiewka Satata mastowa ze Smietana i rzodkiewka




