
 poniedziałek 06.04.2026 wtorek 07.04.2026 środa 08.04.2026 czwartek 09.04.2026 piątek 10.04.2026
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Zupa porowa z kurczakiem Barszcz biały z kiełbasą i ziemniakami Grochówka Rosół z makaronem

Zupa dyniowa z imbirem i pomarańczą (veg) Zupa cebulowa Kalafiorowa barszcz zabielany

Kotlet schabowy panierowany Karczek z grilla Schab w płatkach kukurydzianych Kotlet wieprzowy z pieczarkami

Filet z kurczaka panierowny w sezamie Stek panierowany z cebulką Filet z kurczaka w panco
Filet faszerowany szpinakiem w sosie 

śmietanowym

Tagiatele z wieprzowiną w sosie śmietanowym Kotlet pożarski (drobiowy) Ragout gruzińskie z wieprzowiny Stek w sosie myśliwskim

Udko z kurczaka z cukinią w sosie pomidorowym Kofta wołowo-wieprzowa z miętą Bitki wieprzowe w sosie chrzanowym Gyros wieprzowy

Gulasz wieprzowy po węgiersku 
tortilla z wieprzowiną, warzywami i ryzem w sosie 

bbq
Pulpetyw sosie cebulowym Makaron z szynką i pieczarkami

Pieczeń wieprzowa szpikowana czosnkiem w sosie 

własnym
Spaghetti carbonara ze świeżą natką pietruszki

Polędwiczki drobiowe w sosie pomidorowym 

z bazylią
Cukinia faszerowan pikantną wieprzowiną

Orientalny kurczak z orzeszkami i papryką Kurczak w sosie mango Pikantna wieprzowina imbirowa Kurczak w melku kokosowym
7

Dorsz panierowany Miruna w panko Miruna panierowana Dorsz w złocistej panierce
7

Vegan Ciecierzyca w sosie curry (veg) Falafel z jarmużem i jalapenio Bakłażan po egipsku (veg) Leczo po węgiersku (veg)

7

Tortilla z warzywami Kalafior w jogurcie pieczony z harisą Gnochi w sosie serowym-brokułowym Ser panierowany z żurawiną

Placki ziemnaczane Placki ziemnaczane Placki ziemnaczane Krokiet z pieczarkami i serem żółtym (veg)

racuchy z jagodami Naleśniki z serem i malinami Naleśniki z serem i truskawkami  jagodami Banany w kokosie

Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grillowane z serem feta Warzywa grilowane z pesto bazyliowym 
7

Szpinak w śmietanie z czosnkiem Kapusta zasmażana Szpinak w śmietanie z czosnkiem Szpinak w śmietanie z czosnkiem 

Pieczarki w śmietanie Szpinak w śmietanie z czosnkiem Buraki zasmażane Kapusta czerwona

Marchew z groszkiem na gęsto Brokuły Marchew z groszkiem na gęsto Pieczarki w śmietanie z pietruszką

Bukiet warzyw z migdałami Mieszanka warzyw na parze Bukiet warzyw Bukiet warzyw z migdałami

Kalafior z bułka tartą Buraczki na ciepło Kalafior z brokułem Fasolka żółta z bułka tartą
7

Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie Pierogi ruskie

Pierogi z białym serem Pierogi z mięsem Pierogi z białym serem Pierogi z mięsem
7

Kluski Kopytka kluski Kopytka

ziemniaki z koperkiem ziemniaki z koperkiem ziemniaki z koperkiem ziemniaki z koperkiem 

Ziemniaki smażone z  warzywami Ziemniaki Pieczone Ziemniaki smażone z  warzywami
Ziemniaki smażone z czosnkiem i 

majerankiem 

Ryż Ryż Ryż Ryż z pesto pietruszkowy  

Kasza pęczak z warzywami Kasza gryczana z cebulą Kasza pęczak z warzywami Kasza gryczana

Kus kus z warzywami Kasza bulgur z pomidorami Kasza kus kus Kasza bulgur

7
Surówka z białej kapusty Surówka z białej kapusty Surówka z białej kapusty Surówka z białej kapusty 

Surówka z kiszonej kapsty Surówka z buraków Surówka z kapusty Włoskiej Surówka z buraków

Surówka z Kapusty pekińskiej Surówka z marchewki i jabłka Surówka z kapusty pekińskiej z kukurydzą Surówka z Marchewki z jabłkiem

Pomidory z cebulą
Surówka z kiszonych ogórków z papryką i sosem 

musztardowo miodowym
Kiszona kapusta z cebulą i jabłkiem Surówka z dyni z pomarańczą

Surówka z marchewki i pomaranczy Surówka z marchewki i jabłka Surówka z dyni, marchewki i jabłka Surówka z kapusty kiszonej

Sałatka grecka Sałata masłowa ze śmietaną i rzodkiewką Sałata masłowa ze śmietaną i rzodkiewką Sałatka nicejska

Pierogi 
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Vegetarian 

Ryby

Mięsa

Dodatki 

Warzywa

Surówki


